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Di tengah kesibukan rutinitas, kepedulian TNI terhadap denyut nadi kesehatan
masyarakat Desa Karangasem, Kecamatan Terisi, Kabupaten Indramayu,
kembali mengemuka. Pelda Eryana, seorang Babinsa dari Koramil 1613/Terisi,
tak ragu turun tangan mendampingi langsung gelaran Posyandu Melati 2 di Balai
Desa Karangasem, pada Selasa (19/5/2026). Kehadirannya bukan sekadar
formalitas, melainkan wujud nyata sinergi yang tulus antara aparat kewilayahan,
pemerintah desa, tenaga kesehatan, dan para kader posyandu.



Sejak mentari mulai meninggi pada pukul 08.00 WIB, suasana Balai Desa
Karangasem telah dipenuhi keceriaan. Para ibu dan balita hadir dengan penuh
semangat, menjadikan Posyandu Melati 2 sebagai episentrum pelayanan
kesehatan rutin yang krusial. Kehadiran Pelda Eryana menambah warna dalam
potret kebersamaan ini, menegaskan komitmen TNI dalam mendukung program
kesehatan di wilayah binaan.

Pendampingan yang dilakukan Pelda Eryana merupakan implementasi dari tugas
pembinaan teritorial yang melekat padanya, sekaligus sebagai bentuk dukungan
tak tergoyahkan terhadap upaya peningkatan kualitas hidup masyarakat melalui
kesehatan. la tak hanya hadir, namun turut aktif memastikan kelancaran setiap
tahapan posyandu, mulai dari pendaftaran hingga pelayanan, sembari menjaga
keamanan dan ketertiban demi kenyamanan semua pihak.

Acara ini turut dihadiri oleh Kuwu Desa Karangasem, Ibu Lelah Wasilah, yang
senantiasa menyambut baik setiap inisiatif yang berorientasi pada kesejahteraan
warganya. Bersama Bidan Desa Ibu Ayi dan tiga tenaga kesehatan lainnya, serta
para kader posyandu yang menjadi tulang punggung pelayanan, mereka bahu-
membahu memberikan sentuhan terbaik bagi kesehatan warga.

Suasana meriah namun tetap tertib mewarnai setiap sudut balai desa. Para ibu
dengan penuh kehangatan menggendong buah hati mereka, antusias mengikuti
setiap tahapan pemeriksaan, mulai dari penimbangan berat badan yang menjadi
indikator penting tumbuh kembang, hingga berbagai layanan kesehatan dasar
lainnya yang menjadi agenda bulanan posyandu.

“Kami hadir untuk membantu dan mendukung kegiatan pelayanan kesehatan
masyarakat agar berjalan lancar. Posyandu sangat penting untuk memantau
kesehatan ibu dan anak sejak dini,” ujar Pelda Eryana dengan nada penuh
keyakinan di sela-sela kesibukannya. Baginya, kesehatan adalah fondasi utama
yang menopang kualitas hidup setiap individu di tingkat desa.

la menambahkan, penguatan sinergi antara aparat kewilayahan, pemerintah
desa, tenaga kesehatan, dan para kader posyandu adalah kunci untuk terus
meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga kesehatan
keluarga. Kolaborasi ini menjadi jembatan emas menuju masyarakat yang lebih
sehat dan sejahtera.

Senada dengan itu, Kuwu Desa Karangasem, Ibu Lelah Wasilah, tak henti-
hentinya melayangkan apresiasi atas kehadiran dan dukungan Babinsa. “Kami
sangat berterima kasih atas dukungan Babinsa yang selalu hadir mendampingi
berbagai kegiatan masyarakat, termasuk kegiatan kesehatan seperti posyandu
ini,” ungkapnya dengan tulus. Kehadiran aparat TNI, menurutnya, memberikan
motivasi ekstra sekaligus rasa aman yang menenangkan bagi setiap warga yang
berpartisipasi.

Posyandu, sebagai garda terdepan layanan kesehatan dasar, memegang
peranan vital dalam memantau tumbuh kembang balita, memastikan kesehatan
ibu hamil, serta menyebarkan pengetahuan kesehatan yang esensial bagi
seluruh lapisan masyarakat. Keberadaannya di tingkat desa menjadi solusi jitu
bagi warga dalam mengakses pelayanan kesehatan yang mudah dan terjangkau.



Pantauan di lapangan menunjukkan kelancaran demi kelancaran, di mana
pelayanan yang tertib dan teratur menjadi prioritas utama. Para kader posyandu
dan tenaga kesehatan bekerja tanpa lelah, memberikan senyum dan pelayanan
terbaik bagi setiap warga yang datang.

Keterlibatan aktif Babinsa dalam kegiatan sosial kemasyarakatan seperti
posyandu ini adalah bukti nyata bahwa TNI lebih dari sekadar garda pertahanan
dan keamanan. Mereka adalah bagian tak terpisahkan dari denyut kehidupan
masyarakat, hadir untuk memberikan dukungan dalam berbagai aspek, termasuk
kesehatan yang menjadi prioritas utama.

Sepanjang kegiatan, suasana di Balai Desa Karangasem senantiasa terpantau
aman, tertib, dan kondusif, menandakan kelancaran Posyandu Melati 2 hingga
usai tanpa hambatan berarti. Diharapkan, melalui ikhtiar bersama ini, kesadaran
masyarakat akan pentingnya merawat kesehatan ibu dan anak semakin
membuncah, melahirkan generasi masa depan yang sehat, cerdas, dan berdaya
saing di Kecamatan Terisi, dan tentu saja, di seluruh penjuru negeri.



